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Gentile Medico 
 

con riferimento alla richiesta della richiesta d’esecuzione della CURVA DA CARICO DI GLUCOSIO richiesta 

per il/la sig./sig.a ____________________________________________________ desideriamo rammentare che 

le ultime linee guida per la diagnosi di diabete e di diabete gestazionale emesse dalla Società Italiana di 

Diabetologia (SID), dall’International Association of Diabetes and Pregnancy Study Groups (IADPSG) e dalla 

World Health Organization (WHO), raccomandano l’uso delle seguenti modalità: 
 

Categoria Tipo di curva N° prel. Tempi di prelievo Codice SISS esame da richiedere 

Uomo adulto 
 

Donna non gravida 
 

Bambino/a con peso 

superiore a 42 kg 

Curva glicemica 

dopo carico di 75 di 

glucosio 

2 
Basale (tempo 0) 

 

Dopo 120 minuti 

0090264.01 GLUCOSIO CURVA DA CARICO 

CON 2 DETERMINAZIONI 

Donna gravida 
Curva glicemica 

dopo carico di 75 di 

glucosio 

3 

Basale (tempo 0) 
 

Dopo 60 minuti 
 

Dopo 120 minuti 

0090264 GLUCOSIO CURVA DA CARICO 

CON 3 DETERMINAZIONI 

Bambino/a con peso 

fino a 42 kg 

Curva glicemica 

dopo carico di 75 di 

glucosio 

2 
Basale (tempo 0) 
 

Dopo 120 minuti 

0090264.01 GLUCOSIO CURVA DA CARICO 

CON 2 DETERMINAZIONI 

 

Per la diagnosi di diabete e di diabete gestazionale sono da considerarsi obsolete le prestazioni: 

0090264.02 GLUCOSIO CURVA DA CARICO CON 4 DETERMINAZIONI 

0090265 GLUCOSIO CURVA DA CARICO CON 6 DETERMINAZIONI 
 

Inoltre segnaliamo che: 

• nei casi di prescrizione degli esami precedenti senza indicazione dei tempi di prelievo, il Centro Prelievi 

procederà come indicato nella tabella seguente: 
 

Codice SISS Tipo di curva N° prelievi Tempi di prelievo 

0090264 GLUCOSIO CURVA DA CARICO CON 3 

DETERMINAZIONI 

Curva glicemica dopo 

carico di 75 di glucosio 
3 Basale, 60, 120 minuti 

0090264.02 GLUCOSIO CURVA DA CARICO CON 4 

DETERMINAZIONI 

Curva glicemica dopo 

carico di 75 di glucosio 
4 

Basale, 60, 120, 180 

minuti 

0090265 GLUCOSIO CURVA DA CARICO CON 6 

DETERMINAZIONI 

Curva glicemica dopo 

carico di 75 di glucosio 
6 

Basale, 30, 60, 120, 

150, 180 minuti 

 

• presso i Centri Prelievo non vengono eseguite curve da carico di glucosio diverse da 75 g (1,75 g/kg per i 

bambini fino a 42 kg). 
 

Altre informazioni sulle prestazioni erogate, i codici SISS, il peso occupato sulla ricetta, ecc. sono disponibili sul 

sito http://www.asst-pg23.it/ accedendo a Come fare per - Accedere ai punti prelievo - Prestazioni erogate. 
 

Grazie per la collaborazione e si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti o informazioni. 

Cordiali saluti. 
 

 La Direzione dei Centri Prelievo 
 

Bergamo, 

http://www.asst-pg23.it/

