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MATERIALI (forniti dal Punto prelievi od acquistati in Farmacia) 
 

 N° 1 barattolo sterile per urine con provetta sotto vuoto, dotato di sonda aspirante 

 N° 1 contenitore sterile per sperma con apertura larga e tappo a vite 
 

 

 

RACCOLTA E CONSEGNA 

Raccogliere urine e sperma al mattino al risveglio, od almeno 2 ore dall’ultima volta che ha urinato: 
 

 lavare bene mani e genitali con acqua e sapone, sciacquare ed asciugare 

 aprire il barattolo ed il contenitore, senza toccarli all’interno 

 scoprire il glande per evitare contaminazioni 

 eliminare nel wc il primo getto di urina  

 raccogliere il getto intermedio nel barattolo con sonda, senza toccarne l’interno, riempiendolo fino a metà 

ed eliminare le ultime urine nel wc 

 avvitare bene il coperchio 

 subito dopo aver urinato, immettere direttamente lo sperma nel contenitore mediante masturbazione 

 avvitare bene il coperchio 

 sollevare parzialmente l’etichetta adesiva del barattolo, inserire la provetta senza togliere il tappo, 

mantenere una moderata pressione fino al suo completo riempimento 

 togliere la provetta e riposizionare l’etichetta adesiva al coperchio. 

 consegnare al Punto prelievi la provetta ed il contenitore di sperma entro 60 minuti dalla raccolta 

 

 

 

  

urine da mitto intermedio necessarie per 
spermiocoltura 

sperma 

 

 

N.B.: se richiesto anche esame colturale su urine da primo mitto (secreto uretrale), procedere prima alla 

raccolta di queste (vedi allegato All30IOCEP47) 

 

 

 

SPERMIOCOLTURA 
 

 

  
Riempire fino a metà 

 

 

 


