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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

E-mail

DAGNINO LAURA

Nazionalità

Data di nascita

INCARICHI RICOPERTI

•Dal 01/01/2002 al 30/06/2014
Dal 01/07/2014 al 31/12/2015

•Dal 01/01/2016 a tutt'oggi
•Dal 16/06/2021 a tutt'oggi

Incarico professionale di elevata competenza (C4)
Incarico di alta specializzazione professionale (C3)
Incarico professionale di terzo livello - elevata specializzazione (Clll)
Incarico di dirczione unità semplice

ESPERIENZA LAVORATIVA

•Dal 16/06/2021 a tutt'oggi
• Nome dell'azienda e città

• Dipartimento e Servizio
• Posizione lavorativa

Principali mansioni e responsabilità

ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze - SPDC 1
Incarico di direzione unità semplice
Attività clinica, di formazione e gestione organizzativa.

•Dal 16/08/2000 al 15/06/2021
• Nome dell'azienda e città

• Dipartimento e Servizio
• Posizione lavorativa

Principali mansioni e responsabilità

ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze - SPDC
Dirigente medico psichiatra di primo livello a tempo pieno ed indeterminato
Attività clinica, in piena autonomia, presso il reparto e presso l'ambulatorio Matteo Rota (ex
Varenna), nell'ambito del progetto regionale Azioni Innovative; svolgo il mio lavoro anche in
regime libero professionale intra-moenia.

•Dal 16/11/1999 al 15/08/2000
• Nome dell'azienda e città

• Servizio

• Posizione lavorativa

Principali mansioni e responsabilità

A. 0. Bolognini di Seriate
Centra Psico Sociale di Nembro
Dirigente medico psichiatra di primo livello
L'attività clinica è stata svolta in piena autonomia.
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•Dal 09/04/1998 al 08/04/1999
• Nome dell'azienda e città

• Servizio
• Posizione lavorativa

A. O. Ospedali Riuniti di Bergamo
Unità Operativa di Psichiatria - CPS Ovest, SPDC 1, Ex ONP
Attività professionale di medico psichiatra, in regime di libera professione con un impegno
massimo di 40 ore settimanali.

•Dal 04/10/1996 al 08/08/1997
• Nome dell'azienda e città

• Servizio
• Posizione lavorativa

Principali mansioni e responsabilità

A. 0. Ospedali Riuniti di Bergamo
CPS Ovest

Assistente medico e poi Dirigente medico di primo livello (disciplina psichiatria), rapporto di lavoro
a tempo pieno, a tempo determinato, in qualità di supplente.
Ho svolto attività clinica in consulenza, in regime di convenzione, presso le comunità terapeutiche
della Fondazione E. Bosis e presso la Casa Circondariale di Bergamo.

ATTIVITÀ' DIDATTICA

• in corso
• Nome dell'azienda e città

• ottobre/novembre 2022

• Nome dell'azienda e città

• 14 maggio e 11 novembre 2021

• Nome dell'azienda e città

• 3 maggio e 5 novembre 2021

• Nome dell'azienda e città

•28 aprile e 13 ottobre 2021

• Nome dell'azienda e città

• 19 aprile e 4 ottobre 2021

• Nome dell'azienda e città

•17 giugno 2019
• Nome dell'azienda e città

• 15 ottobre / 30 gennaio 2009

• Nome dell'azienda e città

Attività di Tutor Ospedaliero per il Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale.
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

Docente per l'Evento formativo residenziale (ECM-CPD) "La relazione terapeutica" (1 ed.)
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

Docente per l'Evento formativo residenziale (ECM-CPD) "L'equipe a confronto sulla pratica
della contenzione fisica: revisione della procedura nel Dipartimento di Salute Mentale" (4 ed.)
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

Docente per l'Evento formativo residenziale (ECM-CPD) "L'equipe a confronto sulla pratica
della contenzione fisica: revisione della procedura nel Dipartimento di Salute Mentale" (3 ed.)
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

Docente per l'Evento formativo residenziale (ECM-CPD) "L'equipe a confronto sulla pratica
della contenzione fisica: revisione della procedura nel Dipartimento di Salute Mentale" (2 ed.)
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

Docente per l'Evento formativo residenziale (ECM-CPD) "L'equipe a confronto sulla pratica
della contenzione fisica: revisione della procedura nel Dipartimento di Salute Mentale" (1 ed.)
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

Relatore per il Corso "Eccellenza in APM - la gestione integrata degli stati di agitazione"
ASST Papa Giovanni di Bergamo

Docente per il Corso di aggiornamento "Formazione del personale ed implementazione di
percorsi di qualità per la gestione di pazienti complessi, multiproblematici od appartenenti
ad ambiti multiculturali - affìancamento diretto e con mediatori culturali" (1 ed)
A.O. Ospedali Riuniti di Bergamo
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Ateneo Università degli Studi di Pavia
• Diploma Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 24/10/1991
votazione Massimo dei voti con Lode

• Ateneo Università degli Studi di Pavia
• Attestato Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo (02/1992)

Iscrizione all'Ordine dei Medici e Odontoiatri di Bergamo (n. 5588)

• Ateneo Università degli Studi di Modena
Diploma Con Borsa CEE, Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito il 21/12/1995

Ho svolto attività clinica sia in reparto che presso il servizio ambulatoriale con presa in carico di
pazienti psichiatrici, attività di guardia e di consulenza nei reparti ospedalieri.

• Istituzione Scuola di Psicoterapia ad indirizzo Sistemico Familiare "Boscolo Checchin" di Milano
• Diploma Psicoterapeuta

• Ateneo

• Diploma

Corsi di aggiornamento

Università Vita e Salute - San Raffaele di Milano

Master in Psicofarmacologia (24/10/2008)

Ho partecipato, già a partire dagli anni della laurea, a numerosi convegni e corsi di
aggiornamento di argomento psichiatrico-neurologico e psicoterapico.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE

• Capacità di lettura Scolastica
• Capacità di scrittura Scolastica

' Capacità di espressione orale Scolastica

CASISTICA TRATTATA Disturbi dello spettro schizofrenico, disturbi affettivi, disturbi d'ansia, nevrosi, disturbi di
personalità, disturbi ad esordio nell'adolescenza e neuro-sviluppo, psicopatologia puerperale,
psicopatologia dell'anziano, disturbi del comportamento alimentare.
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AREE DI INTERESSE Psicofarmacologia, neurologia e plasticità neuronale, psicopatologia ad esordio nell'adolescente,
disturbo post traumatico, psicopatologia puerperale, disturbi della personalità, disturbi dello
spettro schizofrenico e di quello affettivo, terapia sistemico-relazionale.

Riconosco il fulcro del mio interesse, oltre che della mia competenza professionale, nel lavoro
d'equipe e nell'integrazione ospedale/territorio, con l'attenzione alla promozione delta qualità delle
relazioni tra operatori e delle sinergie fra Servizio ospedaliere e territoriale, come all'interazione
con le reti sociali naturali dei pazienti e con le strutture di base dei contesti.

CREDITI FORMATIVI Conseguiti secondo disposizioni di Legge

COMPETENZE INFORMATICHE

PATENTE

Buon uso del pacchetto office e applicativi Aziendali

B

"/; sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

;/ sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento UÈ n. 679/2016 - GDPR Generai Data
Protection Regulation, Digs 96/2003 modificato da Digs 101/2018.'

Bergamo, 20/12/2022

In fede

Laura Dagnino
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