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Maria Palumbo ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
enali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 e successive

ber lipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara
sotto la propria responsabilitg:

PaLumso CARMELA MARIA

italiana

Dal 7.02.2000 ricopre l'incarico a tempo indeterminato di Dirigente medico di
Psichiatria | livello di ruolo a T.P. (ex 10°) di presso il DSM dellASP n. 5 di
Reggio Calabria nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura sito presso Il Grande
Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria. La sottoscritta si € occupata
prevalentemente di farmacovigilanza, terapia Depot e formazione con particolare
riguardo al personale infermieristico . Nell'anno 2007 le sono stati attribuiti i
seguenti obiettivi: Osservatorio e analisi Esordio Psicotico e Comorbidita e
Criticita farmaci e attrezzature . Si & occupata altresi degli Esordi Schizofrenici,
in atto si occupa di attivita di consulenza e ricerca presso le divisioni dellospedale
in cui opera, in particolare con U.O di Oncologia ed Ematologia, Effettua pronta
disponibilita notturna e festiva. Svolge attivita ambulatoriale presso il CSM Nord di
Reggio Calabria per un impegno di 2 volte al mese. .

Lo staff medico & formato da 6 dirigenti medici.

Precedentemente ha prestato servizio presso Il S.P.D.C di Melito Porto Salvo
(R.C) (dal 16.10.98 al 6.2.2000) con la stessa qualifica a tempo pieno. In questo
periodo sono stati effettuati 104 ricoveri e circa quattromila prestazioni
ambulatoriali divisionali ed extraospedaliere. L'organico era composto da sei
medici di ruolo, n. 2 medici della Medicina dei Servizi a 24 ore settimanali. Ha
svolto attivita di degenza, ambulatoriale, domiciliare, di ricerca, disponibilita
notturna, prefestiva e festiva.

Dal 16.09.1997 al 15.10. 1998( Dirigente Medico | liv.) ha prestato servizio presso
Il Dipartimento di Salute Mentale di Locri (R.C) in S.P.D.C, effettuando attivita di
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consulenza presso il Pronto Soccorso e le U.O. dell Ospedale. Ha effettuato
disponibilita notturna e festiva. Nel periodo esaminato il Servizio Psichiatrico ha
effettuato n. 187 ricoveri.
Dal 29.01.1994 al 15. 9. 1997, vincitrice di concorso di Aiuto di Psichiatria ha
prestato servizio presso I'ASL n. 2 di Caltanissetta con la posizione funzionale di
Dirigente Medico di Psichiatria (ex fascia A) dove é stata titolare di Modulo
Organizzativo di Terapia Psichiatrica ex art. 116 DPR 384/90 dal 30.5. 1995 al
15.9.1997 . (delibera n. 1180 del 30.05.1995). Con disposizione di servizio p. n.
0047 & stata individuata quale Responsabile del S.P.D.C sito presso I'Ospedale
S. Elia di Caltanissetta ( periodo dal 15.01.1996 al 22.2.1997). Dal 23/2/1997 al
15/9/1997 ha prestato servizio presso il CSM ed ambulatori distrettuali
conservando la titolarita del Modulo organizzativo.
[l DSM della USL n.2 di Caltanissetta constava di un SPDC, un CSMe unC. T. A.
Il S.P.D.C era dotato di 15 posti letto e dei posti aggiuntivi presso la sezione
carceraria. L'organico era composto da 31 operatori, di cui 5 medici, 21 infermieri
professionali, 1 psicologo, 1 assistente sociale e 3 ausiliari socio sanitari. La media
dei ricoveri era di 500 pazienti I'anno. La sottoscritta ha effettuato visite
ambulatoriali, psicoterapie individuali e di gruppo, attivita di consulenza presso il
Pronto Soccorso e altri Reparti Ospedalieri. Ha altresi svolto attivita presso il CSM
e gli ambulatori distrettuali (Riesi). Comandata a scavalco presso I'ex USL n. 15 di
Mussomeli dal mese Marzo 1995 ad Aprile 1995. Il livello delle prestazioni &
risultato “ottimo”.

Vincitrice di concorso di Aiuto di Psichiatria ha prestato servizio presso il Servizio
Territoriale di Salute Mentale della USL n. 20 di Piazza Armerina (Enna) dal
02.03.1990 al 31.07. 1991 a tempo definito e dal 01.8. 1991al 28.01. 1994 a
tempo pieno . Il CSM di Piazza Armerina comprendeva 2 ambulatori periferici
(Barrafranca e Pietraperzia). Ha prestato attivita ambulatoriale (visite e
psicoterapie e individuali e di gruppo), interventi domiciliari, certificazioni medico-
legali, contatti con i medici di base, attivita di formazione, prevenzione e cura delle
tossicodipendenze, consulenze presso i reparti dellOspedale e del Pronto
Soccorso, attivita di riabilitazione, filtro dei ricoveri, contatti con enti e associazioni
di volontariato, promozione di attivita risocializzanti e riabilitative, attivita statistica
ed epidemiologica. E' stata componente dell'equipe pluridisciplinare, ad impiego
parziale, nell'anno 1993. | medici in servizio erano n. 4 nel 1990, n. 5 negli anni
successivi.
Dal 24.11.1989 al 01.03. 1990 ha prestato servizio come assistente medico (ex
9°) a tempo definito presso il Servizio di Psichiatria di Gioia Tauro. (ASL 26).Il
servizio constava di n.4 posti letto occupati da dimessi dell'ex O.P. di Reggio
Calabria. | medici in servizio erano 4.

Dal 8.9.1987 al 31.7.1991 ha svolto servizio di Specialistica ambulatoriale presso
la Asl n. 30 di Melito Porto Salvo.
Dal 16.10. 1989 al 31.7.1991 attivita specialistica ambulatoriale presso ASL di
Palmi (ASL 26).
Servizio di consulenza di Psichiatria presso Maridist (Marina Militare di Messina)
dal Febbraio 1987 a novembre 1987.
Medicina dei Servizi ASL n. 28 di Locri dal 19.10. 1987 al 15.06.1989, con
incarico a rapporto convenzionale per 12 ore settimanali.
Da Gennaio 1985 a Novembre 1989 ha svolto attivita di Guardia Medica presso
F'USL n 31. (Reggio Calabria)
Dal 01.06.1984 al 31.12.1984 ha svolto attivita di Guardia medica presso I'Unita
Sanitaria Locale n. 44 di Lipari (ME).

Dal mese di febbraio al mese di maggio 1984 ha svolto attivita di Guardia Medica
presso la Asl 26 della Piana. (Reggio Calabria)
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Ha svolto attivita di sostituzione di medico generico.
Attivita di Guardia medica turistica nel comune di Melito Porto Salvo dal 15.7.1982
al 8.9. 1982.
Ha svolto il Tirocinio Pratico Ospedaliero presso gli OO. RR di Reggio Calabria
riportando il giudizio di OTTIMO ( dal 2.12.1981 al 1.6.1982).
Ha svolto attivita didattica presso:
Psicologia clinica presso I'Universita del Molise Anno Accademico 2010-2011 (16
ore)
Universitd Magna Graecia Anno Accademico 2010-2011Psichiatria;
Universitd Magna Graecia Anno Accademico 2010-2011: Psicologia generale. (16
ore)
Universitd Magna Graecia Anno Accademico 2010-2011: Storia della Medicina (8
ore)
Universita Magna Graecia Anno Accademico 2011-2012: Psicologia Generale (16
ore)
Universita Magna Graecia anno accademico 2013-2014: Psicologia Generale (16
ore)
Universitd magna Graecia anno accademico 2014-2015: Psicologia generale (16
ore)
Universita Magna Graecia anno Accademico 2015-2016: Psicologia

generale.(16 ore)
Universitd Magna Graecia Anno Accademico 2016-2017: Psicologia Generale.(16
ore)
Universita Magna Graecia Anno Accademico 2017-2018: Psicologia Generale. (16
ore)
Universitd Magna Graecia Anno Accademico 2018-2019: Psicologia Generale (16
ore)
Relatrice di numero 5 tesi di Laurea in Scienze Infermieristiche.
Ha svolto attivita di docenza presso la Scuola Infermieri Professionali dell’ASL n.
20di Piazza Armerina:

Fisiologia anno1990-91: 50 ore;

Neuropsichiatria e Igiene Mentale anno 1991- 1992 : 30 ore;
1992-1993: 30 ore;
1193-1994: 30 ore
Presso la Scuola Inf. Prof. del’ASL n.2 di Caltanissetta: Neuropsichiatria
anno1994-1195 : 15 ore;
1995-1996 : 15 ore.
Ha svolto attivita di relatore e tutor presso ASP n. 5 (Piano formativo aziendale
2003, Progetto Aziendale 2004, Progetto Formativo Aziendale 2009).

Relatrice in diversi corsi di aggiornamento:

Corso . “Oltre la frontiera della malattia : Medicina narrativa a confronto” Ass.
italiana Donne Medico 28.06. 2014

Auditorium Ordine dei Medici di Reggio Calabria.

Titolo relazione: “lo e le poesie. La scrittura come momento per superare le
difficolta professionali.”

Corso “ Migranti e nuova salute: emergenza, cultura ed integrazione delle radic’
organizzato da Associazione Italiana Donne Medico sala convegni Universita della
Terza Eta Reggio Calabria 11.6.2016
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Titolo relazione “Patologie psichiatriche nelle donne migranti”.

Corso . “ll paziente Psichiatrico , il suo Medico , lo specialista Riflessioni, ipotesi
prospettive . Titolo relazione: “Le nuove vie della terapia neurolettica’.
Auditorium Ordine dei Medici e degli odontoiatri 16.6 2007

Corso. “Ambiente e salute: nuove problematiche socio etico —sanitarie’
organizzato da : Associazione ltaliana Donne Medico

Auditorium Ordine dei Medici Reggio Calabria 1.6.2013.

Titolo relazione: “Etica e ambiente”.

Corso : “Aggiornamento in tema di Farmacogenomica”
Organizzato da Associazione italiana Donne Medico
Auditorium Ordine dei Medici 12.5. 2012

Titolo relazione: “Farmacogenetica in Psichiatria”.

Relatrice al convegno “Corso di Umanizzazione: “Evento formativo sulla salute
Mentale” organizzato dal Grande Ospedale Metropolitano in data 12.03.2019
Titolo relazione: “L'etica dello Psichiatra”.

Relatrice al convegno * Al cuore del problema, approccio diagnostico e terapeutico
di genere * organizzato da : Associazione Italiana Donne Medico” 26.10. 2019
Titolo relazione: “Stress e cuore’.

Moderatrice convegno “Il bambino ed i suoi occhi”
Con crediti formativi Auditorium Ordine dei Medici di Reggio Calabria

Organizzato dalla Commissione e Aggiornamento delOrdine dei Medici di Reggio
Calabria. 06. 09. 2008.

Docente Corso Formazione Personale Docente del Provveditorato agli studi di
Enna (anno 1993).

Docente “Corso formazione base/ integrata per operatore socio-sanitario (Regione
Calabria, ASP Reggio Cal. 2007-2008)

Docente progetto formativo per infermieri del DSM anno 2009.

Ha partecipato alla Commissione Parte Terza per i trapianti di rene da donatore
vivente in data 17.01. 2017 presso Il Grande Ospedale Metropolitano Bianchi —
Melacrino-Morelli.

Ha fatto parte di una commissione per la mobilita di dirigenti medici. (Anno 2020
del.23.05 2019).

E’ stata per diversi anni Componente la Comm. di vigilanza; legge regionale n.
5/87.

E'stata componente del Comitato Tecnico per il collocamento mirato, art. 6 del D.
lgs L. R. regionale n. 5 e R.R. n. 2 del 2003.

Iscritta all'albo degli Psicoterapeuti dal 16. 5. 2002.

CTU presso Tribunale di Reggio Calabria.
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Responsabile di Modulo Terapia Psichiatrica dal 30 .5. 1985 al 15. 9.1987.
Responsabile SPDC dellOspedale Sant'Elia della ASL n. 2 di Caltanissetta ( dal
15.1.1996 al 22.2. 1997).

- Master di Il livello in Diritto, Politiche, Management Sanitario e Sociosanitario
(1500 ore) conseguito il 19.10, 2012 presso 'UNICAL discutendo la tesi “La
costruzione Sociale della Legalita”.

- Master Il livello in Bioetica centrata sul paziente (1500 ore) conseguita il
13.11.2010 presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore in “Aspetti etici della
Contenzione” .

- Specializzazione in Psicologia Clinica, corso di durata quadriennale,
conseguita il presso I'Universita degli studi di Messina il 27.10. 2004 discutendo
la tesi “Le origini del senso di colpa” con votazione 50 e lode/0.
Specializzazione in Psichiatria,corso di durata quadriennale, conseguita il
17.10. 1985 discutendo la tesi “L ‘aborto come disturbo relazionale” con
votazione 50 e lode/50

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita di Messina, il
27.07.1981, discutendo la tesi in Psichiatria “Interpretazione semantica
dell’afasia: studio di un caso di afasia.”

Voto 100/110.

- Nello stesso anno ha conseguito I'abilitazione all'esercizio professionale
(prima sessione relativa all'anno 1980, prolungamento settembre 1981).

- Ha frequentato in qualita di studentessa interna la Clinica psichiatrica
dell'Universita di Messina negli anni accademici: 1979/80 e 1980/81.

- Corso perfezionamento :Psicologia medica, durata 1 anno, (1987) tesi :
“Paziente ospedalizzato: problemi attuali e prospettive: casistica
personale’ e Corso perfezionamento Disturbi del Comportamento Alimentare,
durata 1 anno (1999) tesi: “Cultura sociale e anoressia”.

- Corso di perfezionamento in “Psichiatria di Consultazione’ conseguito
presso l'universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma anno accademico 2004-
2005 (durata 1 anno)

Formazione psicoterapica

- Nel 2006 ha completato il Training quadriennale di Terapia Cognitiva della
Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Roma diretta dal Prof. Francesco Mancini.

- Nel 2000 ha completato il corso quadriennale della Scuola ltaliana Superiore
di Psicoterapia Autogena e Psicoterapie Brevi di Padova discutendo la tesi
“ e Psicoterapie Brevi nelle strutture pubbliche”.

Approccio Psicodinamico: psicoterapia di gruppo e psicoterapia psicoanalitica
con il Prof. Francesco Siracusano e la dott. Ignazia Azzaro della Societa
Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica.

Corsi di Formazione

- Corso formazione Preposti per la Sicurezza ASP Reggio Calabria Servizio
Prevenzione e Protezione 17 e 18 Dicembre 2015.
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- Corso di formazione di Psicologia e psichiatria forensi durata 50 ore Centro
Pierre 2013.

- Corso Formazione “Contrasto ai Disturbi del Comportamento Alimentare
26.10.201216.11.2012, 17.11.2012, 23. 11.2012; 24.11.2012.; 7.11.2012
Campus universitario Salvatore Venuta dell'Universita Magna Graecia.

- Corso “Drug Tolerance and addiction” Summer Scool 2009 Catania dal 11 al
17 luglio 2009.

- Corso di formazione: Le applicazioni cliniche dell “ADULT ATTACHMENT
INTERVIEW" durata 20 ore tenuto a Reggio Calabria il 15,16 e17 febbraio
2008.

- Corso agg. In Bioetica Universita Cattolica 2008. (30 ore)

- Corso “Gestione diretta ed efficace del gruppo e gestione dei conflitti” ASP
Reggio Calabria 25-26 ottobre 2004

- Corso psicofarmacologia 10 ottobre - 14 novembre 2003 Palermo.

- Corso di Formazione Manageriale in Psichiatria in collaborazione
con la Regione Calabria (111 ore) anno 2001.

- Corso Management per Operatori Sanitari dellA.C.0.S. febbraio- maggio 1999
svoltosi a Cetraro (Cosenza) (106 ore).

- Corso Formazione Psichiatria, Psicologia, Igiene mentale ASL n. Locri 150
ore Maggio Dicembre 1999.

- Corso Psicodiagnostica durata 100 ore 1998

- Corso di formazione Psicodramma Analiticamente Orientato indetto dal
C.I.S.S.P.A.T. di Padova per complessive 30 ore.

- Corso formazione “Gestione efficace della comunicazione in campo sanitario
C.EFPAS Regione Sicilia 8.9 1997 al 12.9 . 1997 34 ore

- Corso Updates in Clincaol Neurology Universita di messina 12-19-26.ottobre
1996.

- Seminario Didattico Psicoterapia Dinamica Breve 20 ore dal 25 al 26
novembre 1995. C.I.S.S.P.A. T.

- Corso Psichiatria 90 dal 17 al 20 novembre 1994.

- Corso di formazione “Prevenzione AIDS tra Tossicodipendenti in trattamento”
Dipartimento di Psicologia dell' Universita di Palermo dal 25 al 29 Marzo 1991,

- Corso 1° convegno Nazionale di aggiornamento in Psichiatria svoltosi a
Reggio Calabria dal 31 marzo al 25 novembre 1990 Lega italiana di lgiene
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Mentale .

- 1° corso aggiornamento per operatori psichiatrici svoltosi a Siracusa dal 22
febbraio al 22 maggio1985. Assessorato alla Sanita Regione Sicilia.

- Corso formazione “Medicina Scolastica e Prevenzione Tossicologica” Regione
Calabria 12 giugno 1982- 21. Febbraio 1983

- Anno 1983 Corso aggiornamento sulle Urgenze Ordine Medici Reggio
Calabria. Durata 3 mesi

E' coautrice delle seguenti pubblicazioni:
-“L"apprendimento del concetto di numero in soggetti handicappati..” pubblicato
suR.M.C. n. 23 ; autori: Sergi S., Nucera A., Suraci F., Palumbo C.,Barilla’ A.

“Risperidone : trattamento a lungo termine. Riduzione dei costi e delle recidive”.
Atti del XLI congresso nazionale Societa italiana di Psichiatria Autori: Messina
G. Forte P., Palumbo C., Pulitand D.,Rizza C., Muscatello M., Mangiola L., Sala
C.,Roda F.

Poster convegno AILAS 2006 “ Uso dei farmaci in associazione con antipsicotici
nel trattamento di pazienti psicotici gravi...”

Autori: Palumbo C., Nardo F.

Associazione ltaliana Lotta allo Stigma Auditorium Parco della Musica 3-6
Maggio 2006 Roma.

Ha partecipato allo studio : “Efficacia clinica di trattamenti antipsicotici nei
pazienti schizofrenici. Studio osservazionale”.

Autrice della pubblicazione : “Le origini del senso di colpa” pubblicata sulla
rivista “Psichiatri oggi”. (anno 12 n. 3)

Autrice della pubblicazione “Costruire insieme legalita” tesi del Master
“Management Sanitario e Sociosanitario” vincitrice della XV edizione del
premio “Donne e Scrittura: linedito nel cassetto” | premio assoluto nazionale €
stata pubblicata da Falco Editore anno 2017

Saladino R.E., Romeo G., Francone M., Calantoni V., Stranges A., Autolitano
S., Cafarelli S., Verduci AM.,Mercurio M., Imbesi N., Zoccali M., Libri G.,
Palumbo C. Salvadori F.“SCHIZOPHRENIA AND HLA: WORK IN
PROGRESS ABOUT TYPING USEFULNESS AND DIAGNOSTIC
THERAPEUTIC OUTLOOKS” -Poster- XXXII EFI(European Federation for
Immunogenetics) INTERNATIONAL MEETING-VENEZIA 8-12 MAGGIO 2018.

Ha partecipato ad oltre 150 convegni di Psichiatria ed a numerosi convegni di
disciplina diversa.

Diploma di maturita classica Liceo Classico “Giovanni Familiari” di Melito Porto
Salvo (Reggio Calabria) anno scol. 1972-1973

Letteratura, Filosofia, Scienze
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da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in
cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
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ltaliano

Francese:

Lettura: buono

Scrittura: sufficiente

Espressione orale: sufficiente

Inglese:

lettura: elementare

Scrittura: elementare

Espressione orale: elementare

Ha seguito corso del Trinity College London Grade 2.

Responsabile Servizio di Psichiatria Presso Ospedale S. Elia di Caltanissetta.
Responsabile modulo organizzativo ex art.16.

Discreta conoscenza P.C. e internet.



CAPACITA E COMPETENZE Scrittura
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc. I° Premio Assoluto Nazionale “Donna e scrittura, l'inedito nel cassetto” per la
tesi di master “La costruzione sociale della legalita”.
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» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in
cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Fa parte di diverse associazioni culturali e di promozione sociale.
Associazioni : Croce Rossa (Infermiera volontaria)
Associazione Donne Medico.

Componente della Commissione Pari Opportunita dell'Ordine dei Medici della
provincia di Reggio Calabria per diverse legislature.

E' stata componente della commissione Pari Opportunita del’ASP di Reggio
Calabria per diversi anni.

Patente B

La sottoscritta Carmela Maria Palumbo nata il 01.07.1954 a San Lorenzo (R.C)

e residente a Reggio Calabria,

Consapevole che ai sensi dell'art. 47 D.P.R. 28 Dicembre 2000, n. 445 le

dichiarazioni false , la falsita negli atti, 'uso di atti falsi, comportano

I'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000
Dichiara

la veridicita del proprio curriculum vitae.

Reggio Calabria 05.01.2022 Firma

Carmela Maria Paliimbho



