CURRICULUM PROFESSIONALE E SCIENTIFICO

DR. RANIA SIMONE
Recapiti Telefonici: Ospedale 0331751342 Ufficio 0331245995, cell. 3382489627

Nato a Varese il 16\10\1971.

Residente a Buguggiate (Va) in via Bellini 14\B.

Diploma Liceo Scientifico G.Ferraris di Varese nel 1990 con punteggio 50\60.

Laureato in Odontoiatria nel 1995 con votazione 110/1110 e lode, abilitato alla professione
lo stesso anno presso I'Universita di Pavia, iscritto all’albo Odontoiatri della Provincia di
Varese alla posizione 519/1996, specializzato in Ortognatodonzia e Funzione Masticatoria
nel 1998 presso I'Universita degli Studi dell'Insubria.

Militesente, ha svolto nellanno 1996 Servizio Civile presso il CFPL ( centro formazione
professionale per disabili) dellEnte Provincia di Varese, coadiuvando gli educatori
professionali e gli assistenti sociali del centro all'inserimento lavorativo dei ragazzi disabili.
Ha partecipato a numerosi corsi e congressi (vedi documentazione allegata).

In particolare, ha presentato 1 poster al Congresso Internazionale SIDO (Societa Italiana
di Ortodonzia) di Firenze 1998 a titolo “Uso di molle in Ni-Ti nelle trazioni extraorali”, 1
poster al Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti di Roma 1999 a titolo “Arco
ausiliario in TMA per livellare la Curva di Spee”. Ha pubblicato sulla rivista Mondo
Ortodontico 11/1999 l'articolo “MAC mantenimento attivo di contenzione”. Ha partecipato
come relatore al “Corso di aggiornamento sui disturbi del sonno” organizzato dall'Azienda
Ospedaliera di Gallarate nel maggio 2001 con una relazione dal titolo “Le placche
occlusali in pazienti con sleep apnea notturna”. Ha collaborato alla stesura dell’articolo
“Osservazioni su un caso di Sindrome Autoimmune Multipla” pubblicato da Annali ltaliani
di Medicina Interna Gennaio-Marzo 2003. Ha partecipato al Collegio dei Docenti di
Odontoiatria a Roma dal 9 al 12 Aprile 2003 con un Poster dal titolo “Cavo orale e malattie
reumatiche”. Nel 2005 al Congresso Europeo di Reumatologia ha presentato nella
sessione poster un lavoro su "Classification of criteria of juvenile idiopathic artrhitis”..
L'attivita scientifica si estende, quindi, a tutta 'odontoiatria ed in particolare alla cura delle
patologie dell’eta evolutiva in campo ortodontico e gnatologico e alla riabilitazione

protesica-implantologica-gnatologica.



Dirigente Odontoiatra delllAzienda Ospedaliera S. Antonio Abate di Gallarate dall’1

giugno 1999, responsabile dell'attivita chirurgica in anestesia locale e generale e di
prevenzione e cura delle malocclusioni in eta giovanile e adulta presso tale Azienda dal
mese di aprile 2001.
Dall’01/11/2001 & Responsabile del Servizio di Odontoiatria dellOspedale di Gallarate,
prima con incarico dirigenziale (art. 15 septies D.lgs. 502/92) al 30/09/20086,
dall01/10/2006 in qualita di Responsabile della Struttura Complessa di
Odontostomatologia fino al 22/12/2009 e ha svolto le funzioni di Responsabile di Struttura
Complessa di Odontostomatologia dal 23/12/2009 fino al 30 aprile 2013.

Dall’ 01/05/2013 ha assunto l'incarico di Dirigente Responsabile di Struttura Semplice
Dipartimentale di Odontostomatologia, deliberata dal nuovo POA Aziendale. Con tali
funzioni, oltre alla pratica clinica, si occupa della gestione del personale, del processo di
budgeting e di programmazione.

Con delibera 229 dal 7/03/2001 & componente del gruppo interdipartimentale e
multidisciplinare per la diagnosi e cura del dei disturbi del sonno presso A.O. S.Antonio
Abate di Gallarate.

Con delibera 1291 dal 27/11/2002 € componente del gruppo di studio per le malattie
immuno-reumatologiche presso A.O. S.Antonio Abate di Gallarate.

Ha partecipato come docente all'interno del corso di “Patologia muscolo-scheletrica in
medicina interna”, tenutosi a Gallarate il 18\19 giugno 2004.

Nell’'anno accademico 2005/2006 ha ricoperto I'incarico di Professore a contratto presso il
CLOPD dell'Universita degli Studi dell'lnsubria nellambito dellinsegnamento di Clinica
odontostomatologica, affrontando il tema delle lesioni orali precancerose (ore 5
insegnamento).

Ha conseguito il certificato di formazione manageriale frequentando il master annuale per
“Dirigenti di Struttura Complessa” presso Scuola Superiore di Sanita’ IREF REGIONE
LOMBARDIA nell'anno 2007.

Dall' anno accademico 2007-2008 al 2012-2013 ricopre I'incarico di Professore a contratto
presso la Scuola di Specializzazione in CHIRURGIA ODONTOSTOMATOLOGICA della
Clinica Odontoiatrica dell' IRCCS Policlinico di Milano dell'Universita degli Studi di Milano
(contratto per ore 5), con cui la A.O. di Gallarate ha attivato una convenzione
promuovendo il tirocinio clinico di 1 specializzando per ogni anno presso il proprio servizio

odontoiatrico.



In collaborazione con il Provveditorato agli Studi di Varese ha avviato nell’anno scolastico
2007-2008 e 2008-2009 un ciclo di conferenze sulla Prevenzione delle patologie orali
pediatriche presentato alle classi IV e V della scuola primaria del Plesso Scolastico di
Gallarate. Dall’'anno scolastico 2012-2013 ha esteso tale progetto di prevenzione alle
classi V della Scuola Parificata Primaria “Sacro Cuore” di Gallarate.

Ha organizzato in qualita di responsabile scientifico il convegno sulla "Fisiopatologia della
Deglutizione” nel 2008 e nel 2009 il convegno “Osteonecrosi mandibolari da Bifosfonati *
presso I'A.O. di Gallarate.

In ambito chirurgico si occupa di ricerca nel campo dei biomateriali e dei gel Piastrinici
(vedi Poster Congresso SIMTI 2010 “Impiego del gel piastrinico nella rigenerazione ossea
dei difetti mascellari post cistici”), e di chirurgia laser assistita (vedi articolo pubblicato a
giugno 2010 da DENTAL TRIBUNE dal titolo “Un raro caso di tumore a cellule granulari
del palato trattato con laser a diodo”).

Nel 2010 ha conseguito il Master aziendale in CLINICAL RISK MANAGMENT presso A.O.
GALLARATE.

Ha partecipato all' avviso pubblico per l'attribuzione di incarico quinquennale di Dirigente
Odontoiatra svoltosi al’Ospedale Sacco di Milano il 23-12-2010 ed € stato incluso
nell’'elenco dei candidati idonei.

Ha presentato il poster “Utlizzo del laser a diodi per la decontaminazione degli alveoli post
estrattivi nei pazienti in terapia con bifosfonati” al Congresso del COLLEGIO DOCENTI di
ODONTOIATRIA di Roma nellanno 2013 nella sessione laser terapia e “Implantologia e
radioterapia “ nella sessione Implantologia del Congresso del COLLEGIO DOCENTI di
ODONTOIATRIA di Roma nell’anno 2014 conseguendo la menzione d’onore del Collegio
dei Docenti.

Ha presentato il poster “Effect of low level laser therapy after extraction in patients under
bisphosphonate therapy” al Congresso della SIPMO (Societa italiana di patologia e
medicina orale) 2014, pubblicato sul supplemento 2 degli Annali di Stomatologia 2014.

Ha partecipato in qualita’ di moderatore alla 6a giornata ANIRCEF Lombardia dal Titolo LE
CEFALEE DEL DISTRETTO CRANIO FACIALE svoltosi il 29 novembre 2014.

Attualmente ricopre lincarico RUQ (referente unico della qualita) del Servizio di

Odontostomatologia dell’'ospedale di Gallarate.



Dal conferimento dell’incarico di Dirigente odontoiatra presso I' Azienda Ospedaliera di

Gallarate sono state avviate le seguenti attivita:

CHIRURGIA SPECIALE ODONTOSTOMATOLOGICA

1. Chirurgia orale in anestesia locale: estrazioni chirurgiche di terzi molari ed elementi

soprannumerari inclusi, recupero di canini superiori inclusi, resezioni apici radicolari
con patologia granulomatosa e otturazione retrograda, biopsie ossee e gengivali,
escissioni di lesioni cistiche e ndd di origine mucosa.

2. Chirurgia maxillo-facciale in pazienti traumatizzati della strada.

3. Chirurgia orale in anestesia generale: enucleazione cisti odontogene, estrazione

ottavi inclusi, apicectomie, incrementi ossei con prelievi intraorali.

4. Bonifiche cavo orale in narcosi e sedazione cosciente riservate ai bambini non

collaboranti e pazienti con handicap fisici e psichici ('A.O. ha attivato grazie a
guesto servizio convenzioni con varie strutture quali FONDAZIONE PIATTI,
ANFFAS, ANACONDA, IL SEME, IL MELO, ed altre che trovano una via
preferenziale di ingresso al servizio di Odontostomatologia), per circa 1500
interventi eseguiti ad oggi.

5. Prevenzione osteonecrosi in pazienti che assumono Bifosfonati oncologici e non: &

attivo un ambulatorio specifico in collaborazione con le U.O. di Oncologia e ORL
del’A.O. di GALLARATE e con le U.O: di Radioterapia,ORL e Oncologia dell’A.O.
di Circolo di BUSTO ARSIZIO.

In questa ottica sta promuovendo ['attivazione di una Convenzione diretta con la U.O. di

Radioterapia e di ORL dell' A.O. di Circolo di Busto Arsizio per le cure dentarie in pazienti
oncologici (con particolare attenzione ai pazienti affetti da Carcinomi del tratto oro-
faringeo).

6. Servizio di Odontoiatria Carceraria con CASA CIRCONDARIALE Busto Arsizio
Grazie a tale tipo di attivita il Servizio di Odontostomatologia di Gallarate & diventato punto
di riferimento sia per l'utenza che per gli specialisti privati e convenzionati dell'area del

gallaratese e di tutta la provincia per quel che riguarda la chirurgia orale e di bonifiche
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dentarie in anestesia locale, sedazione e narcosi.



ORTODONZIA E GNATOLOGIA

1. Prevenzione e cura delle malocclusioni in eta prepubere: sono state attivate

convenzioni con i Comuni di Samarate, Lonate Pozzolo in favore di bambini
provenienti da famiglie disagiate per una attivita di ortodonzia funzionale ed
intercettiva gia in atto da giugno del 20C1.

2. Terapia con bite plane in pazienti con disfunzioni ATM: tali pazienti disfunzionali

giungono spesso presso il Pronto Soccorso con algie molto forti in regione
preauricolari complicate a volte da locking acuti (impossibilita ad aprire la bocca) e
vengono inviati presso il nostro Servizio per le cure conseguenti. Precedentemente
venivano inviati presso il reparto di ORL in quanto branca affine.

3. Terapie ortodontiche in pazienti con Artrite Reumatoide Pediatrica e dell’adulio.

4. Applicazione apparecchiature innovative: in collaborazione con i laboratori di

ortodonzia convenzionati.

5. Terapie combinate protesi-ortodonzia.

6. Attivita di protesi sociale.

ATTIVITA LIBERO PROFESSIONALE

Svolge attivita libero professionale dal 1996 a oggi
Consulenze ortodontiche e chirurgiche presso studi in provincia di Varese.



Elenco partecipazione a corsi e conqgressi Dott. Simone Rania
dal 01.06.1997 al 30.09.2015

Corso Dott. John Bennett “Meccaniche di trattamento intermedie avanzate”
Milano 1-2 ottobre 1999;

XV S.1.D.O. Congress
Roma, 1-6 dicembre 1999:

Endodonzia Ortograda, la moderna Endodonzia nella pratica quotidiana
Milano, 3-4 marzo 2000;

Corso di aggiornamento sulla Chirurgia dei Denti Inclusi
Milano, 24-25 marzo 2000;

Corso di Ortodonzia linguale
Roma, 14-15 aprile 2000; presso studio dr. Scuzzo

Corso di aggiornamento in Protesi fissa
Milano, 18-20 maggio 2000;

Corso di aggiornamento “Full Immersion di Protesi Fissa”
Milano, 17-21 ottobre 2000;

Corso di aggiornamento pratico in Endodonzia
Milano, dal 10 novembre 2000 al 20 gennaio 2001;

Corso pratico di implantologia “Funzione ed estetica in Implantologia”
Somma Lombardo, 24 marzo 2001;

Corso di aggiornamento “Restauri con materiali Compositi”
Milano, 30-31 marzo 2001;

Corso di aggiornamento “L’integrazione del restauro protesico”
Milano, 17-19 maggio 2001
Corso aggiornamento ” Concetti per I'eccellenza”

Milano , 21-24 febbraio 2002

Corso aggiornamento "Fase terapeutica post-chirurgica del paziente disgnatico
Firenze , 16 ottobre 2002

Corso aggiornamento “Corso di immaging ATM”
Firenze , 17 ottobre 2002

Corso aggiornamento “Le asimmetrie in Ortodonzia”
Firenze, 18 ottobre 2002

Corso aggiornamento “Protesi Scheletrata”



Milano, 22-23 novembre 2002

1

- Corso aggioramento annuale “Ortodonzia secondo Roth e Williams’
Vicenza , aprile-giugno-ottobre-dicembre 2003

- Congresso annuale SIO (Societa Italiana di Osteointegrazione)
Bologna, 13-14 febbraio 2004

- Corso aggiornamento “Innesti a blocco in implantologia”
Brescia , 19-20 novembre 2004

- Corso aggiornamento “Chirurgia implantologica avanzata”
Milano , 23-24 aprile e 20-21 maggio 2005 presso Centro S.Apollonia-Lazzate

- Master annuale per “Dirigenti di Struttura Complessa” presso Scuola Superiore di
Sanita’ IREF REGIONE LOMBARDIA nell’anno 2006/2007.

- Corso aggiornamento “Le cure odontoiatriche e linfezione da HIV" tenutosi
all'Ospedale Sacco di Milano 27-28-29 novembre 2007

- Corso annuale di Chirurgia Implantare Avanzata presso lo studio Dr. Gatti di
Parabiago anno 2008

- Corso annuale di Parodontologia chirurgica presso lo studio Dr. Gatti di Parabiago
anno 2009

- Master aziendale in CLINICAL RISK MANAGMENT presso A.O. GALLARATE a
cura dell’Universita dell’'Insubria di Varese anno 2010

- Evento formativo “Occlusione e Postura nel pz Disfunzionale” anno 2011 presso
Accademia POSTUROCCLUSALE di PARMA dott. Emilio Pelosi.

- Corso di “Tecniche Chirurgiche di ricostruzione dellosso e dei tessuti molli” con
dissezioni anatomiche su cadavere, svoltosi a Parigi a ottobre 2012.

- Corso annuale di Gnatologia Clinica svoltosi a Milano presso DENTAL CAMPUS
dal dr. Portelli anno 2013.

- Frequenza I° e II° anno Scuola di Specializzazione in CHIRURGIA ORALE presso
I'Universita degli Studi di Milano anni accademici 2013/2014 e 2014/2015.

- E’ regolarmente iscritto al terzo anno accademico 2015/2016 della Scuola di
Specializzazione in CHIRURGIA ORALE presso I'Universita degli Studi di Milano.
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Autorizzo il trattamento dei dati personali inseriti in questo curriculum in base all'articolo 13
D. Lgs. 196/2003
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