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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

De Vecchi Massimiliano  
Nato a Calcinate il 02/02/1975 

 
 Via Fosse 28, 24064 Grumello del Monte (Italia) 

Tel. +393389422141  
 mdevecchi@asst-pg23.it, massimilianodevecchi@libero.it  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

 
 

16/06/2021–alla data attuale 
 

 
 
Incarico di Direzione di Struttura Semplice Medicina d’Urgenza, afferente alla Struttura 
Complessa Emergenza Alta Specializzazione  
ASST Papa Giovanni XXIII 
Piazza Organizzazione Mondiale della Sanità 1, 24127 Bergamo (Italia)  
www.asst-pg23.it 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

01/01/2010–alla data attuale 
 

Dirigente Medico, disciplina Medicina Interna, contratto di lavoro tempo indeterminato 
ASST Papa Giovanni XXIII 
Piazza Organizzazione Mondiale della Sanità 1, 24127 Bergamo (Italia)  
www.asst-pg23.it 

Dirigente Medico I livello, Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso del Centro Emergenza 
Alta Specialità 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

04/04/2016–30/06/2017 Dirigente Medico I Livello, disciplina Medicina Interna, contratto di lavoro tempo 
indeterminato 
ASST degli Spedali Civili di Brescia 
Piazza Spedali Civili 1, 25123 Brescia (Italia)  
www.asst-spedalicivili.it 

Dirigente Medico I Livello; UO Medicina Generale 3, Presidio Ospedaliero Spedali Civili  

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

01/01/2014–31/12/2014 Medico Assistente, contratto di lavoro tempo determinato 
Ente Ospedaliero Cantonale, Ospedale Regionale di Lugano - Ospedale Civico, Lugano 
(Svizzera)  
www.eoc.ch  

Medico Assistente, Medicina Intensiva, Ospedale Civico di Lugano 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

20/10/2008–30/09/2009 Medico volontario 
Ospedali Riuniti di Bergamo 
Largo Barozzi 1, Bergamo (Italia)  

Medico volontario presso UO Medicina Cardiovascolare 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

01/10/2009–31/12/2009 Contratto Libero Professionale per servizio di guardia medica internistica interdivisionale 
Ospedali Riuniti di Bergamo 
Largo Barozzi 1, Bergamo (Italia)  

Contratto Libero Professionale per servizio di guardia medica internistica interdivisionale 
presso UO Medicina Generale, Medicina Cardiovascolare e Gastroenterologia 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

01/12/2007–31/12/2009 Contratto Libero Professionale per servizio di guardia medica 
Fondazione "Ospedale e Casa di Riposo Nobile Paolo Richiedei 
Via Richiedei 16, 25064 Gussago (Italia)  
www.richiedei.it  

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

01/12/2007–15/10/2008 Medico Specializzando/Borsista 
Spedali Civili di Brescia 
Piazza Spedali Civili 1, 25123 Brescia (Italia)  

Medico Specializzando/Borsista presso UO Ematologia 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

11/2002–11/2007 Medico Specializzando 
Università degli Studi di Brescia - Spedali Civili di Brescia, Brescia (Italia)  
www.unibs.it  

Medico Specializzando in Medicina Interna presso la Medicina Generale 1 degli Spedali 
Civili di Brescia 

Attività o settore Istruzione  

 
 

2022-2023 
 

 
 

7-8/11/2022 
 
 

2020-2021 
 
 

 
 

25-26/05/2021 
 

 
 
EMMAS 21 Candidate 
Executive Mater in Management delle Aziende Socio-Sanitarie; Master II 
livello 
SDA Bocconi – Università Commerciale Ferdinando Bocconi - Milano  
 
Advanced cardiac life support (ACLS) 
TOM Policlinico – Policlinico di Milano 
 
Partecipazione al progetto Lean Healthcare Management “Dal pronto 
soccorso ai reparti”, premiato con il secondo posto al Lean Healthcare 
and Lifescience Award 2021 e con il primo posto della categoria Lean 
projects per la miglior idea nell’ambito dei percorsi in emergenza urgenza 
 
  
European Pediatric advanced life support (EPALS) 
ASST Papa Giovanni XXIII 
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31/10/2018 
 

 
 

 
2015 

 
 

 
  

Advanced Trauma Life Support (ATLS) Provider 
TREAT srl - Torino 
ATLS provider - Refresh 
 
 
Corso di Perfezionamento in Sanità 
SDA Bocconi School of Management 
Via Bocconi 8, 20136 Milano (Italia)  
www.sdabocconi.it  

Management delle Aziende Sanitarie; economia aziendale applicata alle aziende sanitarie 

06/12/2014 Advanced Trauma Life Support (ATLS) Provider  
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo (Italia)  

ATLS provider - Refresh 

02/12/2013–03/12/2013 Corso Base Winfocus SIMEU Ecografia Clinica in Urgenza ed Emergenza  
SIMEU 

Principi e Tecniche di base dell'esame ecografia in urgenza ed emergenza 

2010–2011 Master II livello in Ecocardiografia Clinica  
Università degli Studi di Milano, Milano (Italia)  

Principi e Tecniche di base dell'esame ecocardiografico 

09/11/2010–11/11/2010 Advanced Trauma Life Support (ATLS) Provider  
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti, Bergamo (Italia)  

Supporto avanzato al paziente politraumatizzato 

28/06/2010–29/06/2010 Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) Provider  
SIMEU – AHA 

Supporto avanzato al paziente con urgenze cardiovascolari 

2003–2007 Specializzazione in Medicina Interna, indirizzo in Medicina d'Urgenza  
Università degli Studi di Brescia, Brescia (Italia)  

Specializzazione in Medicina Interna, indirizzo in Medicina d'Urgenza, presso l'UO Medicina 
Interna I – Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia – Università degli Studi di Brescia. 
Diagnosi differenziale dei segni e dei sintomi; diagnosi e trattamento dei principali quadri 
patologici di interesse internistico con particolare riferimento ai quadri di insufficienza 
d'organo e alle condizioni di comorbidità. In particolare, approfondimento: della 
fisiopatologia, della diagnosi e del trattamento dell'ipertensione arteriosa sistemica essenziale 
e secondaria; delle tecniche di monitoraggio pressorio non invasivo ambulatorio; del 
monitoraggio elettrocardiografico dinamico nelle 24 ore; del test da sforzo al cicloergometro.  
Discussione della tesi "Alterazioni del Sistema Nervoso Autonomo in pazienti anziani affetti 
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da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva" in data 12/11/2007; votazione 50/50 lode. 

1997–2002 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Brescia, Brescia (Italia)  

Discussione della tesi "Ischemia silente e Heart Rate Variability in pazienti anziani normotesi 
e ipertesi" il 18/11/2002; votazione 110/110 lode. 

1990–1994 
 
 
 

 
 

PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE E CREDITI 

ECM 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diploma di Maturità Classica  
Ginnasio Liceo "Paolo Sarpi", Bergamo (Italia)  

Votazione 60/60 
 

  
 
Pubblicazioni scientifiche:  

1. Inspiratory capacity predicts mortality in patients with chronic 
obstructive pulmonary disease. C Tantucci, P Donati, F Nicosia, E 
Bertella, S Redolfi, M De Vecchi…Respiratory medicine 102 (4), 613-
619 

2. QT dispersion and heart rate variability abnormalities in Alzheimer's 
disease and in mild cognitive impairment. R Zulli, F Nicosia, B 
Borroni, C Agosti, P Prometti, P Donati, M De Vecchi, ... Journal of the 
American Geriatrics Society 53 (12), 2135-2139 

3. Increased QT dispersion: a negative prognostic finding in chronic 
obstructive pulmonary disease. R Zulli, P Donati, F Nicosia, M De 
Vecchi, C Tantucci, G Romanelli, ... Internal and emergency medicine 
1 (4), 279 

4. Increased prevalence of silent myocardial ischaemia and severe 
ventricular arrhythmias in untreated patients with Alzheimer's disease 
and mild cognitive impairment without … R Zulli, F Nicosia, B 
Borroni, C Agosti, P Prometti, P Donati, M De Vecchi, ... Clinical 
neurology and neurosurgery 110 (8), 791- 

5. QT dispersion and left ventricular hypertrophy in elderly hypertensive 
and normotensive patients. S Dimopoulos, F Nicosia, P Donati, P 
Prometti, M De Vecchi, R Zulli, ... Angiology 59 (5), 605-612 

6. P. falciparum malaria recrudescence in a cancer patient. E Focà, R 
Zulli, F Buelli, M De Vecchi, A Regazzoli, F Castelli. Infez Med 17 
(1), 33-34 

7. Singular coexistence of anti-Hu syndrome, finger clubbing and 
pseudoscleroderma in small cell lung cancer. R Zulli, M De Vecchi, F 
Nicosia, V Ferrari, V Grassi. Internal and emergency medicine 2 (2), 
149-151 

8. Evidence of neuroautonomic dysfunction in celiac disease. R Zulli, F 
Nicosia, S Bertolazzi, A Mora, F Daminelli, M De Vecchi, ... 
Gastroenterology 130 (4), A665-A665 

9. Neuroautonomic function is impaired in celiac patients. R Zulli, F 
Nicosia, S Bertolazzi, A Mora, F Daminelli, M De Vecchi, ... Digestive 
and Liver Disease,  
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10. Striking pulmonary arteries enlargement in Eisenmenger's syndrome. R 
Zulli, M De Vecchi, E Agabiti Rosei. European heart journal 31 (10), 
1256-1256 

11. Ruolo diagnostico dell’elettrocardiogramma dinamico (Holter) nella 
diagnosi di sincope nei pazienti anziani. R Zulli, F Nicosia, M De 
Vecchi, P Donati, P Prometti, B Cossu, ... G GERONTOL 53, 167-174 

12. Diagnostic role of 24 hours ECG monitoring (Holter) in the diagnosis 
of syncope in the elderly. R Zulli, F Nicosia, M De Vecchi, P Donati, P 
Prometti, B Cossu, ... GIORNALE DI GERONTOLOGIA 53 (4), 167 

13. Silent ischaemia and heart rate variability in normotensive and 
hypertensive elderly patients. R Zulli, F Nicosia, P Donati, P Prometti, 
M Bertolinelli, M De Vecchi, ... European Journal of Clinical 
Investigation, Supplement 33 

14. Valore prognostico dell'intervallo QT, della QT dispersion e dell'età in 
pazienti affetti da broncopneumopatia cronica ostruttiva. R Zulli, P 
Donati, F Nicosia, P Prometti, M De Vecchi, G Tantucci, 
...GIORNALE DI GERONTOLOGIA 51 (5; SUPP), 367-367 

15. Alterazioni autonomiche cardiache valutate mediante heart rate 
variability analysis in pazienti anziani con fibrillazione atriale 
parossistica recidivante non valvolare. G Romanelli, R Zulli, F Nicosia, 
P Donati, P Prometti, M De Vecchi, R Fiori, ... GIORNALE DI 
GERONTOLOGIA 51 (5; SUPP), 307-307 

16. Ruolo diagnostico dell'elettrocardiogramma dinamico (holter) nella 
diagnosi di sincope da causa aritmica nei pazienti anziani. M De 
Vecchi, R Zulli, F Nicosia, P Donati, P Prometti, R Fiori, G Romanelli, 
... GIORNALE DI GERONTOLOGIA 51 (5; SUPP), 107-107 

17. Significato prognostico delle aritmie ventricolari in pazienti anziani 
affetti da broncopneumopatia cronica ostruttiva. P Donati, R Zulli, F 
Nicosia, P Prometti, M De Vecchi, C Tantucci, ... GIORNALE DI 
GERONTOLOGIA 51 (5; SUPP), 129-1292003Modificazioni 
funzionali e strutturali cardiovascolari in pazienti affetti da Mild 
Cognitive Impairment ed Alzheimer disease. Possibile ruolo predittivo 
di QT dispersion ed …F Nicosia, R Zulli, P Prometti, B Borroni, P 
Donati, M De Vecchi, ... GIORNALE DI GERONTOLOGIA 51 (5; 
SUPP), 259-259 

18. Aritmie ventricolari ed ischemia miocardica silente in pazienti affetti da 
malattia di Alzheimer e mild cognitive impairment. P Prometti, R Zulli, 
F Nicosia, B Borroni, P Donati, M De Vecchi, ... GIORNALE DI 
GERONTOLOGIA 51 (5; SUPP), 289-289 

 
Crediti ECM 2020-2022: 232,9 
Crediti ECM 2017-2019: 360 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

01/12/2022  © Unione europea, 2002-2016 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 6 / 7  

 
 

- Nel 2022 Responsabile scientifico del Corso ECM “La telemetria in Medicina 
d’Urgenza” e Pratiche cliniche e pratiche artistiche: “Flectar, non frangar: la forza della 
fragilità” – ASST Papa Giovanni XXIII 

-  
Dal 2020 Tutor della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano 

- Docente nel “Corso di formazione teorico pratico in emergenza e urgenza” dell’Ordine 
dei Medici di Bergamo edizioni 2018 e 2019 

- Attività di tutoraggio di studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia, in particolare nel 
processo di elaborazione e stesura della tesi di laurea 

- Attività di tutoraggio degli Specializzandi di Medicina d’Urgenza e degli Specializzandi 
del corso regionale di Medicina Generale frequentanti l’UOC EAS dell’ASST Papa 
Giovanni XXIII 

- Nel 2020 e nel 2021 docente per alcune lezioni del corso regionale di Medicina Generale 
di ATS Bergamo 

- Nel corso del 2019 lezioni ai medici di continuità assistenziale dell’ATS di Bergamo  
- Docenza per i corsi di formazione ASA e OSS di ENAIP Bergamo  

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI   
 

 

 
 

 
ULTERIORI 

INFORMAZIONI   
 

ATTIVITA’ DIDATTICA  
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazione Creazione di 
Contenuti Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base Utente base 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 



  Curriculum vitae 

31/02/2023  © Unione europea, 2002-2016 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 7 / 7  

 
 
 
 

 


