
PRIMA GIORNATA 
 

Sabato 27 gennaio 2007 
 

TUTOR: Dr Simeone LIGUORI 
MODERATORE: Dr Mario  ZAPPA 
 

CONTENUTO TEMPI COMPETENZA DOCENTI 
 
Presentazione del progetto 
e corso di formazione. 
 

 
30’ 

8.30- 9.00 

 
Associazione “Bergamo 
insieme contro il dolore”  

 
Dr Pozzi 
Dr Cossolini 

 
Multifattorialità del dolore :     
aspetti fisici, psicologici, etici e 
comunicatvi del malato con dolore. 
TAVOLA ROTONDA. 
 

 
45’ 

 
9.00- 9.45 

 
MMG 
 
Medico formatore 
 
Psicologo  
 

 
Dr Zappa 
 
Dr Del Vecchio 
 
Dr.ssa Capoferri 

 
Basi teoriche: neurofisiologia e  
tipologia del dolore acuto e cronico. 
 

 
45’ 

9.45- 10.30 

 
Algologo -  
Neurologo  

 
Dr Bonomi 

 
Assistenza infermieristica: dimensioni 
del dolore. 
Cenni sugli strumenti di rilevazione 
del dolore. 
 

 
45’ 

 
10.30-11.15

 
Infermiere Coordinatore 
 
Infermiere 

 
Sig. Gialli 
 
Sig.ra Melis 

 
Dolore pediatrico 
 

 
30’ 

11.15-11.45
 

 
Medico Anestesista –  
             Intensivista 

 
Dr Ferri 

 
Somministrazione del questionario di  
verifica delle conoscenze  iniziali. 
 
Dibattito e conclusione prima giornata. 
 

 
45’ 

 
11.45-12.30

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SECONDA GIORNATA 

 
Sabato 10 febbraio 2007 

 
TUTOR: Dr Claudio Bulla 
MODERATORE: Dr Alessandro Bonomi 
 

CONTENUTO TEMPI COMPETENZA DOCENTI 
 
Concetti di farmacologia clinica 
e scala analgesica dell’OMS: 
esposizione teorica e applicazioni 
cliniche. 
 

 
60’ 

 
8.30-9.30 

 
Farmacologo 
 
Anestesista –  
rianimatore  
dell’emergenza 
 

 
Dr.ssa Lorini 
 
Dr Giupponi 

 
Nozioni sull’uso degli oppioidi e della 
morfina. 
 

 
60’ 

9.30-10.30 

 
Medico oncologo 

 
Dr.ssa Moro 

 
 
Caratteristiche e modalità di trattamento 
del dolore acuto e post-operatorio (cenni 
di protocolli): presentazione di casi clinici, 
lavori di gruppo, restituzione in plenaria. 
 

 
 

75’ 
 

10.30-11.45

 
MMG 
 
Algologo 
Anestesista –  
Rianimatore 
 
Algologo palliativista 
 

 
Dr Bulla 
 
Dr Bonomi 
 
 
 
Dr Soloni 

 
Dibattito e conclusione seconda giornata. 
 

 
45’ 

11.45-12.30
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

TERZA GIORNATA 
 

Sabato 10 marzo 2007 
 
TUTOR: Dr.ssa Chiara Soloni 
MODERATORE: Dr Maurizio Candiano 
 

CONTENUTO TEMPI COMPETENZA DOCENTI 
 
 
 
Partoanalgesia  
 

 
 
 

45’ 
 

8.30-9.15 
 

 
Anestesista 
 
Anestesista 
 
Ostetrica 
 
Ostetrica 
 

 
Dr Candiano 
 
Dr.ssa Fierro 
 
Ost. Nava 
 
Ost. Viganò 

 
Le cefalee: approccio diagnostico 
e terapeutico. 
 

 
60’ 

9.15-10.15 

 
Neurologo 
(Centro delle cefalee) 

 
Dr.ssa De Marco 

 
 
Il dolore cronico: presentazione  casi  
clinici, lavori di gruppo, restituzione in 
plenaria, assistenza infermieristica. 
 

 
 

75’ 
 

10.15-11.30 

 
MMG 
 
Infermiere Coordinatore 
 
Algologo- palliativista 
territoriale  
 

 
Dr Zappa 
 
Sig. Gialli 
 
 
Dr.ssa Cortinovis

 
Illustrazione di pompa antalgica di 
infusione: tipologia, caratteristiche,  
modalità di utilizzo. 
 
Nozioni sulla modalità non  
farmacologica del trattamento del 
dolore:  
illustrazione di metodiche e 
dimostrazioni pratiche . 
 

 
45’ 

 
11.30-12.15 

 
 
Algologo - palliativista  
 
 
Algologo - palliativista 

 
 
Dr Liguori 
 
 
Dr Soloni 

 
Somministrazione questionario di 
verifica delle conoscenze. 
 
Dibattito e conclusione terza giornata. 
 

 
15’ 

 
12.15-12.30 

  



 
 

QUARTA GIORNATA 
 

Sabato 24 marzo 2007 
 

TUTOR: Dr Giacomo Del Vecchio 
MODERATORE: Dr Aldo Brevi 
 

CONTENUTO TEMPI COMPETENZA DOCENTI 
 
Presentazione casi clinici, lavori di  
gruppo e restituzione plenaria. 
 

 
45’ 

8.30-9.15 

 
Algologo- palliativista 

 
Dr Brevi 

 
Modalità e strumenti di supporto e  
accompagnamento agli operatori che 
affrontano situazioni assistenziali di 
dolore. 
  

 
45’ 

 
9.15-10.30 

 
Psicologo 
 
Medico formatore 

 
Dr Pesenti 
 
Dr Del Vecchio 

 
Validazione del percorso formativo dei 
futuri formatori: i quali, selezionati  
casualmente, presenteranno percorsi  
autonomamente scelti inerenti al corso 
di formazione ed ai futuri percorsi didattici 
nel loro ambito lavorativo. 
 

 
90’ 

 
10.30-12.00

  
Tutti  

 
-Restituzione risultati del questionario di 
verifica dell’apprendimento, ripresa delle  
criticità emerse; 
 
-Scheda di valutazione dell’evento 
formativo; 
 
-Conclusioni 
 

 
30’ 

 
12.00-12.30

  
Dr Liguori 
 
 
 
 
 
 
Dr Cossolini 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
DOCENTI: 
 

- Simeone LIGUORI:   Responsabile scientifico. Alogologo- palliativista. Responsabile del         
      MEDICO                    dolore A.O. OORRBG. 
 
- Gianbattista COSSOLINI: Responsabile progetto “Bergamo insieme contro il dolore”. 
      MEDICO                            Direttore U.S.C. Hospice - Cure Palliative -Terapia del dolore  
                                                  AO. OORRBG. 
 
- Chiara SOLONI: Algologo- Palliativista- Anestesista/Rianimatore. Dirigente medico U.S.C.      

MEDICO            Hospice – Cure Palliative – Terapia del dolore. AO. OORRBG. 
 

- Giacomo DEL VECCHIO: Infettivologo- Formatore. Dirigente Medico U.S.C.                     
      MEDICO                             Microbiologia AO. OORRBG. 
 
- Aldo BREVI: Palliativista- Internista. Responsabile Hospice “B.L. Palazzolo” 
      MEDICO 
 
- Marco GIALLI: Infermiere Coordinatore U.S.C. Pediatria AO. OORRBG 

INFERMIERE 
 
- Viviana MELIS: Infermiere U.S.C. 

INFERMIERE 
 
- Rosalba CORTINOVIS: Medico Palliativista ASL BG/ U.S.C. Hospice  Cure Palliative AO.  

MEDICO                         OORRBG. 
 

- Elisa CAPOFERRI: Psicologo U.S.S.D. Psicologia clinica AO. OORRBG 
PSICOLOGO 

 
-    Marco PESENTI: Psicologo U.S.S.D. Psicologia clinica AO. OORRBG 

PSICOLOGO 
 

- Rosa DE MARCO: Neurologo –Centro delle Cefalee- AO. OORRBG 
MEDICO 

 
- Cecilia MORO: Oncologo U.S.C. Oncologia AO. OORRBG 

MEDICO 
 
- Franco FERRI:  Anestesista- Rianimatore – Intensivista. Responsabile U.S.C. Terapia    
      MEDICO           Intensiva Cardiochirurgia AO. OORRBG 
 
- Angelo GIUPPONI: Anestesista- Rianimatore Dipartimento d’urgenza AO. OORRBG 

MEDICO 
 
- Monia LORINI : Farmacologo U.S.C. Farmacia AO. OORRBG 

FARMACOLOGO 



 
- Giulia FIERRO: Anestesista- Rianimatore Dipartimento materno-infantile AO. OORRBG 

MEDICO 
 
- Maurizio CANDIANO: Anestesista- Rianimatore Dipartimento materno-infantile AO.     
      MEDICO                       OORRBG 
 
  
- Mistica VIGANO’:  Ostetrica U.S.C. Ostetricia- Ginecologia AO. OORRBG 
      OSTETRICA 
 
- Valeria NAVA: Ostetrica U.S.C. Ostetricia- Ginecologia AO. OORRBG 
      OSTETRICA 
 
- Mario ZAPPA: MMG 
      MEDICO 
 
- Claudio BULLA: MMG 

MEDICO 
 
- Laura COLANGELO: CPS 
 
 

 


